
Tagesmenü Vegimenü Wochenhit
Montag Rindsfleischvogel Dinkel-Spargel Paltschinken Caesar Salat
27.04.2026 Rotweinsauce Preiselbeer-Frischkäse Dip Gebratene Pouletbrust, Speck

Spinatspätzli Kichererbsensalat Cherry-Tomaten
Rüebli-Mix Rüebli-Mix & Croutons

14.00 13.50 16.50
Fleisch: CH/Rind/Schwein Fleisch: CH/Poulet/Schwein

Dienstag Pouletspiess "Hot & Smoky" Jalapenos Caesar Salat
28.04.2026 BBQ-Sauce Chilli-Joghurt Dip Gebratene Pouletbrust, Speck

Ofenkartoffeln Bulgur-Gemüsesalat Cherry-Tomaten
Maiskolben Brunnenkresse & Croutons
 
14.00 13.50 16.50
Fleisch: CH/Poulet Fleisch: CH/Poulet/Schwein

Mittwoch Schweinsvoresen Gebratenes Aubergine Steak Caesar Salat
29.04.2026 Kräuter-Rahmsauce Mandel-Kräuter Dip Gebratene Pouletbrust, Speck

Butternudeln Maispolenta Cherry-Tomaten
Broccoli Ratatouille & Croutons

14.00 13.50 16.50
Fleisch: Schweiz Fleisch: CH/Poulet/Schwein

Donnerstag Fisch Chnusperli Vegi Gyros Caesar Salat
30.04.2026 Tartarsauce Tzatziky Gebratene Pouletbrust, Speck

Salzkartoffeln Kritharaki Cherry-Tomaten
Rahmspinat Zitronen Fenchel & Croutons

14.00 13.50 16.50
Fisch:VIT/Pangasius Fleisch: CH/Poulet/Schwein

Freitag Lachsforelle Risotto Mediterran
01.05.2026 Wildreis Mit Gemüse

Misch-Gemüse Reibkäse
Limettensauce Rucola

 
14.00 13.50
Fisch: Noradtlantik

Menüplan Swissgrid "Kraftwerk" 27.04.-01.05.2026

Salatbuffet 
Wechselnde Auswahl an Blatt-, 

Rohkost- sowie angamachten Salaten, 

Dressings, Öl und Essig / mit warmen 

Beilagen vom Menü

100g 2.20 / 100g 2.90

Wochenhit Fitness
Salatteller mit Pouletstreifen

16.50

Das Fachpersonal steht bei Fragen zu den Gerichten oder Allergenen 
Öffnungszeiten: Montag – Freitag, 11.00 – 14.00 Uhr        


